
16 gennaio - “Presentazione percorso” - Organizzazione e struttura del CAI  
        Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - CAI Vercelli 

 

   30 gennaio - Alimentazione, preparazione fisica e movimento  

    Equipaggiamento e materiali  
          Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - CAI Vercelli 
 

  06 febbraio - Flora e Fauna  
      Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - CAI Vercelli 

 

   20 febbraio - Ambiente montano e cultura dell’andare in montagna  
          Relatore: Migliore Pier Mario - AE CAI Orbassano 

 

       06 marzo - Cartografia e orientamento  
                    Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - Fulci Alessandro   

            CAI Vercelli 
 

         20 marzo - Organizzazione di un’escursione - Sentieristica  
                  Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - CAI Vercelli 
 

     03 aprile - Geografia e geologia  
              Relatore: Turco Fabio  - Geologo 
 

   16 aprile - Meteorologia  
        Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - Fulci Alessandro - CAI Vercelli 

 

    07 maggio - Catena di sicurezza e nodi  
       Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - CAI Vercelli 

 

22 maggio - Gestione e riduzione del rischio - Gestione dell’emergenza—Soccorso Alpino 
     Relatori: Coppo Daniela A.E. – Turco Simone A.E. - Fulci Alessandro 

     CAI Vercelli 
 

05 giugno - Elementi di primo soccorso  
Relatori: Coppo Daniela  A.E. – Turco Simone A.E. – Barbieri Giovanni 

CAI Vercelli - In collaborazione con C.R.I. (Croce Rossa Italiana) 

 
 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Vercelli 

Via Stara 1, 13100 Vercelli, 0161 - 250207 

www.caivercelli.it, info@caivercelli.it 

“Andiamo in Montagna Insieme” 
 

Avvicinamento e Approfondimento 
 della pratica dell’Escursionismo 

 

Le serate si terranno nella sede del CAI, via Stara 1, alle ore 21.00 

sono gratuite e aperte a tutti (soci e non soci CAI) 


