
Club Alpino Italiano

Sezione di Vercelli
Via Stara 1, 13100 Vercelli, Tel.: 0161.250207

Sito: www.caivercelli.it, e-mail: info@caivercelli.it,

Facebook: Club Alpino Italiano - Sezione di Vercelli



Partecipazione e Assicurazione
La partecipazione alle escursioni è aperta a tutti i soci CAI

in regola con il pagamento della quota sociale per l’anno in corso.
Ai non soci si chiede di fornire i propri dati personali necessari

per attivare l’Assicurazione.

Accettazione del Regolamento

L’adesione alle escursioni sociali è subordinata all’accettazione del 
Regolamento Sezionale di Escursionismo consultabile all’indirizzo: 

N OT E  P E R  PA RT EC I PA R E  A L L E  ES C U RS I O N I

Regolamento Sezionale di Escursionismo consultabile all’indirizzo: 
www.caivercelli.it/download/regolamento_escursionismo_cai_vercelli.pdf
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T - Itinerari Turistici. Si svolgono su stradine, mulattiere o comodi sentieri con
percorsi ben evidenti che non pongono incertezze o problemi per
l'individuazione del tracciato. Richiedono una certa conoscenza dell'ambiente
montano.

E - Itinerari per Escursionisti. Si svolgono su sentieri o su evidenti tracce di
passaggio con segnalazioni adeguate; comportano anche ripidi pendii e tratti
esposti ma protetti con barriere o assicurati con cavi e catene. Richiedono una
certa esperienza di montagna, conoscenza dell'ambiente e del territorio

S C A L A  D E L L E  D I F F I CO LTÀ  ES C U R S I O N I S M O

certa esperienza di montagna, conoscenza dell'ambiente e del territorio
alpino, calzature ed equipaggiamento adeguati.

EE - Itinerari per Escursionisti Esperti. Si svolgono su percorsi generalmente
segnalati ma con tratti di terreno infido e impervio; affrontano anche quote
elevate e possibili brevi tratti rocciosi con lievi difficoltà tecniche ma non
comportano attraversamento di ghiacciai. Richiedono esperienza di
montagna, buona conoscenza dell'ambiente e del territorio alpino, capacità di
muoversi su terreni particolari, equipaggiamento e attrezzature adeguati.
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 21 Gennaio: I ciaspolata

 18 Febbraio: II ciaspolata

Trasferimento: mezzi propri.

 02 - 03 Marzo: week-end sulle ciaspole al Rif. Ospizio Sempione, m 2.005:

- sabato trasferimento presso la località Maulone Val Divedro m 950, Val d’Ossola, per
effettuare la ciaspolata della prima giornata del week-end, all’Alpe Solcio dove si trova il
rifugio Crosta, m 1.750; pranzo al sacco e propria dotazione necessaria per la notte in rifugio,
Ospizio Sempione, nel Canton Vallese della Svizzera tedesca, dove ci si trasferisce al termine
della giornata per cena e pernotto (possibilità di sacco pic-nic per il giorno successivo);

L E C I A S P O L AT E *

della giornata per cena e pernotto (possibilità di sacco pic-nic per il giorno successivo);

- domenica ciaspolata da Ganterwald, m 1.723 alla Hohliecht, m 2.239, con discesa a
Rothwald, m 1.750 e rientro nel tardo pomeriggio.

Trasferimento: mezzi propri.

Posti disponibili: n. 25.

ADESIONI APERTE DA STASERA AL 14 FEBBRAIO 2024, TERMINE MASSIMO

* Le località delle prime due ciaspolate saranno definite di volta in volta in base alle condizioni e
alle previsioni nivo-meteorologiche.
Seguite gli aggiornamenti che vi forniremo.
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ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I

 24 Marzo: “Benvenuta Primavera”

escursione a sorpresa per aprire il periodo primaverile
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 14 Aprile: “Tutti insieme con CAI Vercelli”, escursione in collaborazione
con l’Alpinismo Giovanile sezionale
Trasferimento: pullman.



 05 Maggio: Anello della Punta Martin, m 1.001
Difficoltà E/EE, disl. 900 m ca
(Liguria, Appennino Ligure)
Attacco del sentiero: Acquasanta (GE), m. 163
Trasferimento: mezzi propri.

ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I
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ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I

 19 Maggio: Salita al Monte Mottarone, m 1.492
Difficoltà E, disl. 750 m ca
(Piemonte, Cusio-Lago Maggiore)
Attacco del sentiero: Alpino (VCO), m 804
Trasferimento: mezzi propri.
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 09 Giugno: Monte Pianbello, m 1.325 e dorsale fino al Monte Carza, m 1.116
Difficoltà E, disl. 750 m
Attacco del sentiero: Trarego Viggiona (Piemonte, VCO), m 770
Trasferimento: mezzi propri.

ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I
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 30 Giugno: Anello del Bivacco Regondi Gavazzi, m 2.590
Difficoltà E, disl. 1.100 m
(Valle d’Aosta, Valpelline, AO)
Attacco del sentiero Glacier,
m 1.549
Trasferimento: mezzi propri.

ES C U RS I O N I EST I V E

 21 Luglio: Monte Taou Blanc m 3.438
dai Piani del Nivolet, m 2.550
Difficoltà EE, disl. m. 900
(Piemonte, Valle Orco, TO)
Trasferimento: mezzi propri.
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 15 Settembre: Viso Mozzo m 3019
dal Pian del Re, m 2020
Difficoltà EE, disl. m 1.000
(Piemonte, Valle Po, TO)
Trasferimento: mezzi propri.

ES C U RS I O N I D I F I N E ESTAT E E AU T U N N A L I

 5-6 Ottobre: Due giorni tra le Alpi Liguri
- sabato da Verzi, m 188 (Loano, SV) salita al rifugio Pian delle Bosse, m 841 ed
escursione in giornata, pernotto presso il rifugio;
- domenica salita al Monte Carmo, m 1.389, rientro in serata.
Trasferimento: mezzi propri.

Posti disponibili: n. 25.

Le Informazioni per Adesione e versamento Caparra vi verranno comunicati entro il
mese di Giugno.
Apertura iscrizioni: Giugno 2024.
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 27 Ottobre: Punta Verzel, m 2.406
Difficoltà EE, disl. 950 m
(Piemonte, Valchiusella, TO)
Attacco del sentiero: Alpe Frera, m 1456
Trasferimento mezzi propri.

ES C U RS I O N I AU T U N N A L I E F I N E STAG I O N E

 10 Novembre: Monte Ziccher, m 1.956
Difficoltà E, disl. 780 m
(Piemonte, Val Vigezzo, VCO)
Trasferimento: mezzi propri.
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N.B.

In occasione di ogni escursione si prega di consultare sito (www.caivercelli.it), 
pagina Facebook https://www.facebook.com/ CAIVercelli, la propria casella di 
posta elettronica e gli avvisi esposti in bacheca e in Sede (Via Stara 1, Vercelli).
Di volta in volta saranno date informazioni sull’organizzazione di ogni attività, 

raccolta di adesioni e quote da versare, su aspetti logistici (scadenze e 
trasporti) e tecnici.

RACCOMANDIAMO DI RISPETTARE I TERMINI DI SCADENZA IN QUANTO È 
NECESSARIO PER L’ORGANIZZAZIONE DEI MEZZI DI TRASPORTO.

NON SARANNO ACCETTATE ADESIONI SUCCESSIVE.NON SARANNO ACCETTATE ADESIONI SUCCESSIVE.

TUTTI I TRASFERIMENTI, SE NON DIVERSAMENTE PRECISATO,
SI EFFETTUERANNO IN AUTO.

IL PROGRAMMA È SUSCETTIBILE DI CAMBIAMENTI A GIUDIZIO 
INSINDACABILE DEGLI ORGANIZZATORI.

Informazioni e adesioni: Chiara 349-5824441 - Daniela 349-7715020
IN ORE SERALI

per informazioni, ma non per comunicazioni urgenti, si può tenere presente la 
mail: info@caivercelli.it
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GRAZIE PER LA PARTECIPAZIONE!
e … BUONA MONTAGNA A TUTTI

Dove ci trovate:

Sede: Via Stara 1, 13100 Vercelli, Tel.: 0161.250207
il venerdì dalle ore 21.00 alle 22.30

Sito: www.caivercelli.it, e-mail: info@caivercelli.it

Facebook: Club Alpino Italiano - Sezione di Vercelli
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