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Domenica 20 marzo 2016

Falesia di Montestrutto
(Settimo Vittone - TO)
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Una bellissima esperienza, soprattutto per chi non ha mai provato ad arrampicare su pareti
di roccia, in tutta sicurezza, seguiti dagli Istruttori della "Scuola Intersezionale di Alpinismo-
Scialpinismo-Arrampicata Vercelli-Casale M.to"

Indicazioni stradali Grari, luogo di ritrovo e adesioni )
Autostrada TO-AO, uscita Quincinetto. A DX per | Ritrovo ore 7,45: Sede CAl Vercelli, Via Stara, 1

Ivrea; dopo Settimo Vittone si giunge a Partenza ore 8,00

Montestrutto; appena superato I'abitato, si svolta Ritorno ore 18,00-18,30 Stesso luogo di partenza

a SX e si torna verso centro paese giungendo dopo Per ulteriori informazioni:

un centinaio di metri al grande parcheggio, posto PAOLO GRIFFA (AAG): 347-2940932; e-mail:
dava.nti al prato in cui si innalzano le pareti di paolo.griffa@fastwebnet.it

roccia. oppure presso la sede del CAl Vercelli, mart. e ven. dalle

21,15 alle 23,00, tel. . 0161-250207, info@caivercelli.it.
Attrezzatura e abbigliamento \ )
Abbigliamento normale da escursionismo (pantaloni lunghi, pile e giacca a vento); scarpe da trekking o
scarpe da ginnastica robuste, casco obbligatorio (va bene quello da bicicletta).
Imbraco, cordini, moschettoni saranno forniti dall'organizzazione (chi li possiede, li porti con se).

Pranzo al sacco: i ragazzi dovranno essere autonomi con proprio zaino, abbigliamento e cibo, poiché per
gli adulti, se le condizioni lo consentiranno, sara organizzata un'escursione nei dintorni.

Iscrizioni
Entro venerdi 18 marzo. | NON SOCI dovranno iscriversi in sede per versare la quota per I'assicurazione
(obbligatoria per i ragazzi).
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