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COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE 

Programma 2023 

LA MONTAGNA PRIMAVERILE 

Domenica 

5 marzo 
PPRRIIMMII  PPAASSSSII  DDII  AARRRRAAMMPPIICCAATTAA – MMEETTAA  DDAA  DDEEFFIINNIIRREE - Una giornata in falesia 

per imparare ad arrampicare ed utilizzare imbraco, cordini, moschettoni, corda. Per 

chi non possiede il materiale, sarà fornito dall’organizzazione. 

Domenica 

19 marzo 
UUNNAA  ““WWIILLDDEERRNNEESSSS””  AA  DDUUEE  PPAASSSSII  DDAALLLLAA  CCIITTTTAA’’ – PPIIZZZZOO  PPEERRNNIICCEE, 1506 m e 

PPIIAANN  CCAAVVAALLLLOONNEE, 1564 m (Val Grande – VB). Facile escursione ad anello con vista sul 

Lago Maggiore. Disl. 450 m; Diff. E.  
Domenica 

2 aprile 
SSPPEELLEEOOLLOOGGIIAA - Discesa in grotta con accompagnamento di speleologi. 

Località da definire. 

Domenica 

16 aprile 
TTUUTTTTII  IINNSSIIEEMMEE  CCOONN  CCAAII  VVEERRCCEELLLLII – VVAALL  GGAARRGGAASSSSAA (Appennino Ligure – GE) - 

IInn  ccoollllaabboorraazziioonnee  ccoonn  llaa  CCoommmmiissssiioonnee  EEssccuurrssiioonniissmmoo – Facile anello tra curiosità 

ambientali e geologiche nel Parco Naturale Regionale del Beigua – Viaggio in pullman  
Domenica 

7 maggio 

SSAANNTTUUAARRIIOO  MMAADDOONNNNAA  DDEELL  CCIIAAVVAANNIISS  ––  1880 m (Val di Lanzo – TO). Da Vonzo, 1230 

m. Disl. 650m ; Diff.E Santuario del 1755, uno dei più caratteristici delle Valli di Lanzo.  
Domenica 

28 maggio 

AALLPPEENNZZUU’’  GGRRAANNDDEE  ––  1788 m (Valle di Gressoney – AO). Da Chemonal 1400 m. Disl. 

390 m; Diff. E. Percorso tra l’architettura Walser della Valle di Gressoney.  

LA MONTAGNA ESTIVA - WEEKEND IN RIFUGIO 

Sabato 

17 giugno 

Domenica 

18 giugno 

1° GIORNO:  RRIIFF..  AARRPP,,  2440 m (Val d’Ayas - AO); da Estoul, 1850 m. Disl. 590 m; Diff. E. 

2° GIORNO: CCOORRNNOO  VVIITTEELLLLOO, 3056 m (riservato ai ragazzi più grandi e allenati); Disl. 

620 m; Diff. EE. 

LLAAGGOO  BBRRIINNGGUUEEZZ, 2530 m; Disl. 260 m; Diff. E  
Sabato 

16 settembre 

Domenica 

17 settembre 

1° GIORNO:  RRIIFF..  PPAASSTTOORREE,,  1575 m (Val Sesia - VC); da Wold, 1250 m. Disl. 325 m. 

2° GIORNO: RRIIFF..  BBAARRBBAA  FFEERRRREERROO, 2250 m; Disl. 675 m; Diff. E. Salita al rifugio del CAI 

Vercelli.  

  

LA MONTAGNA AUTUNNALE 

Domenica 

1° ottobre 
IILL  GGIIOOCCOO  DDEELLLL''AARRRRAAMMPPIICCAATTAA – MMEETTAA  DDAA  DDEEFFIINNIIRREE - Giornata in falesia per 

mettere in pratica le nozioni apprese nella prima uscita e nelle escursioni successive.  
Sabato 

21 ottobre 
EESSCCUURRSSIIOONNEE  NNOOTTTTUURRNNAA  -- Meta da definire  

Domenica 

12 novembre 
FFEESSTTAA  DDII  CCHHIIUUSSUURRAA  --  Giornata conclusiva del programma 2023. 

Località da definire  
 

Per informazioni scrivere a: 

alpinismogiovanile.caivercelli@gmail.com 

o contattare direttamente gli accompagnatori: 
PAOLO GRIFFA (347-2940932); ROBERTO VANCETTI (348-1204900) 
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