
Club Alpino Italiano

Sezione di Vercelli
Via Stara 1, 13100 Vercelli, Tel.: 0161.250207

Sito: www.caivercelli.it, e-mail: info@caivercelli.it,

Facebook: Club Alpino Italiano - Sezione di Vercelli



Partecipazione e Assicurazione
La partecipazione alle escursioni è aperta a tutti i soci CAI

in regola con il pagamento della quota sociale.
Ai non soci si chiede di fornire i propri dati personali necessari

per attivare l’Assicurazione.

Accettazione del Regolamento

L’adesione alle escursioni sociali è subordinata all’accettazione del 
Regolamento Sezionale di Escursionismo consultabile all’indirizzo: 

N OT E  P E R  PA RT EC I PA R E  A L L E  ES C U RS I O N I

Regolamento Sezionale di Escursionismo consultabile all’indirizzo: 
www.caivercelli.it/download/regolamento_escursionismo_cai_vercelli.pdf

e delle Note operative per i partecipanti (emergenza Covid 19)

consultabile all’indirizzo: 
https://www.caivercelli.it/download/note_operative_partecipanti.pdf

13/01/2023 2



T - Itinerari Turistici. Si svolgono su stradine, mulattiere o comodi sentieri con
percorsi ben evidenti che non pongono incertezze o problemi per
l'individuazione del tracciato. Richiedono una certa conoscenza dell'ambiente
montano.

E - Itinerari per Escursionisti. Si svolgono su sentieri o su evidenti tracce di
passaggio con segnalazioni adeguate; comportano anche ripidi pendii e tratti
esposti ma protetti con barriere o assicurati con cavi e catene. Richiedono una
certa esperienza di montagna, conoscenza dell'ambiente e del territorio

S C A L A  D E L L E  D I F F I CO LTÀ  ES C U R S I O N I S M O

certa esperienza di montagna, conoscenza dell'ambiente e del territorio
alpino, calzature ed equipaggiamento adeguati.

EE - Itinerari per Escursionisti Esperti. Si svolgono su percorsi generalmente
segnalati ma con tratti di terreno infido e impervio; affrontano anche quote
elevate e possibili brevi tratti rocciosi con lievi difficoltà tecniche ma non
comportano attraversamento di ghiacciai. Richiedono esperienza di
montagna, buona conoscenza dell'ambiente e del territorio alpino, capacità di
muoversi su terreni particolari, equipaggiamento ed attrezzature adeguati.
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TC - Turistico. Percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo
carrozzabile. Rientrano sotto questa sigla tutti i percorsi che si svolgono su strade
agevolmente percorribili dalle comuni autovetture: sterrati inghiaiati, tratturi
inerbiti o di terra battuta senza solchi, ecc.; si faranno rientrare sotto questa sigla
le strade pavimentate (asfaltate, cementate, acciottolate, lastricate). Richiede un
uso corretto del mezzo e capacità ciclistica di base.

MC - Per ciclo-escursionisti di media capacità tecnica. Percorso su sterrate con
fondo poco irregolare o su sentieri con fondo scorrevole. Strade rientranti nelle
categorie di tratturi, carrarecce, piste agro-silvo-pastorali o di servizio a impianti,

S C A L A  D E L L E  D I F F I CO LTÀ  C I C LO - ES C U R S I O N I S M O

categorie di tratturi, carrarecce, piste agro-silvo-pastorali o di servizio a impianti,
strade militari alpine .., che sono agevolmente percorribili da veicoli fuoristrada e
non da una comune autovettura, segnate da solchi e/o avvallamenti o con
presenza di detrito che non penalizza la progressione (ma che induce a cambiare
la traiettoria per cercare un passaggio più agevole). Mulattiere selciate, sentieri
inerbiti o in terra battuta, con fondo scorrevole, senza ostacoli rilevanti, dove
l’unica difficoltà di conduzione è data dalla presenza di passaggi obbligati che
impongano precisione di guida. Richiede capacità di conduzione in passaggi
obbligati, tecnica del fuori-sella, minimo equilibrio e conduzione attiva, l’uso
corretto del mezzo e buona padronanza dei fondamentali della ciclistica base.
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 22 Gennaio

 12 Febbraio

 26 Febbraio

Trasferimento: Auto proprie.

L E C I A S P O L AT E *

* Le località delle ciaspolate saranno definite di volta in volta in
base alle condizioni e alle previsioni nivo-meteorologiche.
Seguite gli aggiornamenti che vi forniremo.
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ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I

12 Marzo: Sacro Monte di Varese (sito UNESCO)
Difficoltà E, dislivello 300 m
(Lombardia, Parco Regionale Campo dei Fiori, VA)
Escursione + Visita Santuario, Borgo e Cripta
Trasferimento: Pullman o Auto proprie.
Minimo adesioni per organizzare Pullman: n. 35.

26 Marzo: I Ciclo-escursionistica* “Nella Baraggia di Candelo”
Difficoltà TC, dislivello circa 250 m
(Piemonte, BI)
Trasferimento: Auto proprie.
* Le biciclette saranno caricate su nostro mezzo di trasporto.
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 16 Aprile: Anello della Val Gargassa (sito UNESCO)
Difficoltà E, dislivello 300 m
(Liguria, Parco Naturale Regionale del Beigua, GE)
Trasferimento: Pullman.
In collaborazione con l’Alpinismo Giovanile sezionale.

ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I
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ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I

29 - 30 Aprile e 1 Maggio: Tre giorni sulle Alpi Liguri
Difficoltà E
(Liguria, SV)
Posti disponibili: n. 25

1° Giorno: trasferimento in auto e salita al Rifugio Pian delle Bosse (m 841)
da Boissano, dislivello 700 m
pernottamento presso il Rifugio

2° Giorno: salita al Monte Carmo di Loano (m 1389) e al Bric Aguzzo (m 1083),
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2° Giorno: salita al Monte Carmo di Loano (m 1389) e al Bric Aguzzo (m 1083),
dislivello 600 m
pernottamento presso il Rifugio

3° Giorno: rientro dal Rifugio al Poggio San Martino (m 465) - Verzi (m 120)
- Boissano (m 121)

Le Informazioni per Adesione e versamento Caparra vi verranno
comunicati nel mese di Febbraio p.v.
Apertura iscrizioni: Marzo 2023

Al momento dell’adesione vi chiederemo di comunicare disponibilità auto, eventuali
intolleranze alimentari e la necessità dei pranzi al sacco.



 21 Maggio: Bric Paglie (m 1859) da San Carlo
Percorso ad Anello con discesa all’Alpe Cavanna
Difficoltà E, dislivello 900 m
(Piemonte, BI)
Trasferimento: Auto proprie

ES C U RS I O N I P R I M AV E R I L I

 11 Giugno: Monte Ziccher (m 1956)
Difficoltà E, dislivello 780 m
(Val Vigezzo, VCO)
Trasferimento: Auto proprie
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 2 Luglio: Punta Chaligne (m 2608) da Buthier
Difficoltà E, dislivello 1100 m
(Valle d’Aosta, AO)
Trasferimento: Auto proprie

ES C U RS I O N I EST I V E

 23 Luglio: Monte Roisetta (m 3334) da Cheneil
Difficoltà E, dislivello 1350 m
(Valle d’Aosta, AO)
Trasferimento: Auto proprie
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 24 Settembre: Monte Resegone-Punta Cermenati (m 1875)
da Piani d’Erna
Difficoltà E, dislivello 800 m
(Lombardia, LC)
Trasferimento: Pullman o Auto proprie.
Minimo adesioni per organizzare Pullman: n. 35.

ES C U RS I O N I AU T U N N A L I E F I N E STAG I O N E

 8 Ottobre: II Ciclo-escursionistica* “Nel Parco del Ticino tra campagne
e vie d’acqua”
Difficoltà TC, dislivello circa 200 m
(Piemonte/Lombardia, NO/MI)
Trasferimento: Auto proprie.

* Le biciclette saranno caricate su nostro mezzo di trasporto.
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 22 Ottobre: Cima Mutta (m. 2135)
Difficoltà E, dislivello 800 m
(Piemonte, Val Vogna, VC)
Trasferimento: Auto proprie

ES C U RS I O N I AU T U N N A L I E F I N E STAG I O N E

 5 Novembre: Croce di Nonio (m 781) e Monte Cesara (m 787)
Difficoltà E, dislivello 550 m
(Piemonte, VCO)
Trasferimento: Auto proprie
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N.B.
In occasione di ogni escursione si prega di consultare sito (www.caivercelli.it), 
pagina Facebook https://www.facebook.com/ CAIVercelli, la propria casella di 
posta elettronica e gli avvisi esposti in bacheca e in Sede (Via Stara 1, Vercelli).
Di volta in volta saranno date informazioni sull’organizzazione di ogni attività, 

raccolta di adesioni e quote da versare, su aspetti logistici (scadenze e 
trasporti) e tecnici.

RACCOMANDIAMO DI RISPETTARE I TERMINI DI SCADENZA IN QUANTO È 
NECESSARIO PER L’ORGANIZZAZIONE DEI MEZZI DI TRASPORTO.

NON SARANNO ACCETTATE ADESIONI SUCCESSIVE.NON SARANNO ACCETTATE ADESIONI SUCCESSIVE.

TUTTI I TRASFERIMENTI, SE NON DIVERSAMENTE PRECISATO,
SI EFFETTUERANNO IN AUTO.

IL PROGRAMMA È SUSCETTIBILE DI CAMBIAMENTI A GIUDIZIO 
INSINDACABILE DEGLI ORGANIZZATORI E IN RELAZIONE ALLA SITUAZIONE

EPIDEMIOLOGICA DA COVID 19.

Informazioni e adesioni:
DANIELA 349/7715020   CHIARA 349/5824441 IN ORE SERALI

o chi di volta in volta sarà indicato di riferimento; per informazioni, ma non per 
comunicazioni urgenti, ci potete contattare alla mail info@caivercelli.it
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GRAZIE PER LA PARTECIPAZIONE!
BUONA MONTAGNA A TUTTI

Dove ci trovate:

Sede: Via Stara 1, 13100 Vercelli, Tel.: 0161.250207
il Venerdì dalle ore 21.00 alle 22.30

Sito: www.caivercelli.it, e-mail: info@caivercelli.it

Facebook: Club Alpino Italiano - Sezione di Vercelli
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