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ESCURSIONISMO

6 settembre

Salita al Rifugio Mezzalama (m. 3009)

Difficolta: E (per escursionisti)
Attrezzatura: scarponcini e bastoncini,
abbigliamento da escursionismo
estivo a quota medio-alta, acqua,
pranzo al sacco

Sviluppo del percorso: circa 16 km.

Dislivello: circa 1350 m.
Tempi: circa 7h30' escluse pause
Ritrovo: ore 6.30 in sede

Trasferimento: mezzi propri

Partenza da Ayas frazione St.-Jacques (m. 1697).

Risaliremo il Vallone di Verra toccando le frazioni di Fiery (m.
1875) e Beaubois (m. 1918) fino al Pian di Verra Inferiore e al
soprastante Lago Blu (m. 2211).

Da qui oltrepasseremo le due morene del Grande Ghiacciaio di
Verra per poi salire al Pian di Verra Superiore; il sentiero
prosegue poi lungo la morena orientale fino a raggiungere lo
storico Rifugio Ottorino Mezzalama (m. 3009), da cui si gode di
un panorama ravvicinato sulla parte occidentale del Monte Rosa
e sui suoi ghiacciai.

Per informazioni e iscrizioni:
Chiara - 349/5824441 (ore serali) per Escursionismo,
Utilizzando WhatsApp nel gruppo Alpinismo Giovanile CAI VC
o in sede, venerdi h. 21.15-22.30

Termine ULTIMO per le iscrizioni: Venerdi 4 settembre

La partecipazione alle escursioni sociali &€ subordinata all'accettazione
del Regolamento Sezionale di Escursionismo consultabile all’indirizzo
www.caivercelli.it/download/regolamento_escursionismo_cai_vercelli.pdf




