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Escarsionismo 2023

Salita al monte Resegone
p.ta Cermenati (m. 1875), dai piani d'Ema (m. 1.325)
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( Celebre montagna sita tra la Valsassina, la valle Imagna e la val Brembana, € il simbolo della citta di Lecco. Il monte Resegone, A
detto anche Monte Serrada, € noto nella storia dell'alpinismo per aver dato i natali ad alpinisti famosi in tutto il mondo facenti parte
dei Ragni di Lecco, che presero le mosse dal grande Riccardo Cassin. La sua forma ricorda quella di una sega (resegon in
lombardo) come scrive nei Promessi Sposi il Manzoni, della cui morte quest'anno ricorrono i 150 anni. Le sue nove cime si
vedono molto bene da piu punti di osservazione sia in pianura che sulle Alpi. Saliremo sulla piu alta, la punta Cermenati, m. 1.875
in un'escursione davvero suggestiva, che permette di vivere ambienti molto vari, fatti di torrioni di rocce calcaree, alternati a prati
e faggete, e dai molteplici punti panoramici su cime e laghi, oltre che sulla citta di Lecco..

Dislivello: ~900 m

Sviluppo totale: ~11 km

Tempo di percorrenza: ~ 5h escluse le pause

Difficolta: E/EE (per escursionisti/per escursionisti esperti per la presenza di alcuni canalini e cenge)

Attrezzatura necessaria: attrezzatura da escursionismo a quota medio-alta e abbigliamento consono alla stagione, acqua e pranzo al sacco
Ritrovo: h. 6.30 in sede

Trasferimento: in pullman - 30 posti disponibili

Per informazioni e iscrizioni: Chiara - 349/5824441 ore serali, Daniela - 349/7715020 ore serali
o0 in sede, venerdi h. 21.15-22.30
Termine ULTIMO per le iscrizioni: Martedi 19 settembre
La prenotazione si perfeziona con il versamento in sede della quota prevista.

La partecipazione alle escursioni sociali € subordinata all'accettazione
del Regolamento Sezionale di Escursionismo e delle Note Operative per i Partecipanti consultabili
agli indirizzi www.caivercelli.it/download/regolamento_escursionismo_cai_vercelli.pdf
e www.caivercelli.it/download/note_operative_partecipanti.pdf
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