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ESCURSIONISMO E ALPINISMO GIOVANILE 2024

21 aprile 2024

Parco Regionale Spina Verde
Salita al M. Sasso

Alpinismo Giovanile

Difficolta: E (per escursionisti).
Attrezzatura e abbigliamento:
zaino: sufficientemente capiente da
contenere generi alimentari e
abbigliamento;
abbigliamento «a cipollax;
occhiali da sole, crema solare e burro
cacao obbligatori;
borraccia con acqua da riempire a casa;
torcia frontale.
Sviluppo del percorso: circa 4,5 Km.
Dislivello: circa 300 m. + saliscendi
Tempi: circa 2 h. escluse pause.

Escursionismo

Difficolta: E (per escursionisti)
Attrezzatura: abbigliamento da
escursionismo primaverile a bassa quota,
acqua e pranzo al sacco; torcia frontale.
Sviluppo del percorso: circa 8 Km.
Dislivello: circa 400 m. + saliscendi
Tempi: circa 3 h. escluse pause.

Ritrovo: ore 7.00 in sede
Trasferimento: in pullman
Portare un documento di identita valido
per I’espartrio.

Seguiremo due percorsi ad anello in parte coincidenti con
partenza da Cavallasca (CO) m. 400, punto piu elevato al M.
Sasso (m. 610) tra testimonianze storiche, la natura rigogliosa
del Parco Regionale Spina Verde e paesaggi mozzafiato sul
Lago di Como.

Il gruppo Alpinismo Giovanile si avventurera attraverso le
installazioni militari della Linea Cadorna, tra giochi e scoperte.

Il gruppo Escursionismo seguira il sentiero confinale a cavallo
tra Svizzera e Italia, per poi giungere alla zona umida di Pare
di notevole rilevanza naturalistica.

Per informazioni e iscrizioni: Chiara - 349/5824441 ore serali per Escursionismo,
Roberto - 348/1204900 ore serali per Alpinismo Giovanile,
o in sede, venerdi h. 21.15-22.30

Termine ULTIMO per le iscrizioni: Lunedi 15 aprile o a esaurimento posti

L’iscrizione viene confermata con il versamento della quota di partecipazione.
Costo trasferimento in pullman: € 18,00 a persona.

La partecipazione alle escursioni sociali € subordinata all'accettazione
del Regolamento Sezionale di Escursionismo consultabile all’'indirizzo
www.caivercelli.it’download/regolamento_escursionismo_cai_vercelli.pdf
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